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ESCUELA DE ENFERMERÍA



Cuidado en la lengua 
latina

Cõgitâre

Poner 
atención e 

interés en el 
otro

VERBO Cõgitõ

PENSAR

LopezM. El cuidado: un imperativo para la bioética. Madrid: Imprenta Kadmos; 2011.



CUIDADO 

El cuidado humano es un constructo
sociohistóricoque hablade la existenciay de la
esenciade la humanidad; tiene que ver con los
mecanismosde emancipaciónde laspersonas.



CARING
CRECIMIENTO

DESARROLLO

EVOLUCIÓN

OBJETIVO

ÅPERMITE AL SER SU 
EXISTENCIA
ÅFAVORECE LA SALUD
ÅOFRECE CONDICIONES PARA 

EL CRECIMIENTO INTERIOR

ComellesJ, Martorell MA, Bernal M. Enfermería y antropología. Padeceres, cuidadores y cuidados. 1 ed. Barcelona: Icaria; 2009



CUIDADO ( Martinsen )

La persona siempre se encuentra en una 
situación, sitio y espacio particulares

Con otros (as)
La persona
entra en un
espacio
universal y
natural

CREA UN 
ESPACIO 

CULTURAL

Es necesaria
la relación,
ya que a
partir de
ahí se
manifiesta
la
confianza,
el lenguaje,
la esperanza
y la

RodríguezS., CárdenasM., PachecoA., RamírezM. Unamiradafenomenológicadel cuidadode enfermería. EnfermeríaUniversitaria. 2014; 11
(4):145-153



PERSONA

REVESTIDA DE 
VALOR

SURGE DE LA 
NEUTRALIDADCATEGORÍA DE 

IMPORTANCIA

ToabadaLa dignidad e la persona como fundamento de la ética. Chile: Facultad de Medicina Pontificia Universidad Católica de Chile. 
Centro de BioéticPress; 2005 

Encuentro real con 
la persona



Å HabermasJ. EscritosFilosóficos. Fundamentosde la sociologíasegúnla teoríadel lenguaje. 1 ed. España: Paidós; 2009
Å RamírezCA,ParraM. Percepciónde los comportamientosdel cuidadode enfermeríaen la unidad de cuidadosintensivos. Av. Enferm. 2011; XXIX(1): 97-108
Å BlancaJJ,LinaresM, GrandeML, JiménezMC, HidalgoL. Relacióndel cuidado que demandan las personasmayores en hogarespara ancianos: metaestudiocualitativo.

Aquichan[Internet]. 2012[Accesoel 13deseptiembrede 2013] 12(3). Halladoen: http://www .redalyc.org/pdf/741/74124948002.pdf
Å HernándezLL,Miranda AJ. Imagensocialde la enfermeríaen Cubay Belice. RevCubanaEnferm [Internet]. 2006 [Accesoel 21 de abril de 2014] 22 (2): 0-0. Halladoen:

http://scielo.sld.cu/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S0864-03192006000200005

La interacciónen el cuidadoes relevante
para laspersonase involucrala necesidad
de incluir losfamiliares.

Hayunademandade seramable,simpáticoy agradable
al cuidar tomando en cuenta las necesidades
individuales.



La dedicación de tiempo es sumamente valorada

por quienes reciben cuidado, lo que va a repercutir

en la percepción de calidad

Å TorresCC. Percepciónde la calidaddecuidadodeenfermeríaen pacienteshospitalizados. Av. Enferm. 2010; XXVIII(2): 98-110
Å PolizerR,5ΩLƴƴƻŎŜƴȊƻM.{ŀǘƛǎŦŀ ńƻdo cliente naŀǾŀƭƛŀ ńƻdaŀǎǎƛǎǘỒƴŎƛŀde enfermagem. Rev. bras. enferm. 2006; 59 (4): 548-551
Å FloresY,OrtizRE,CárdenasVM. Percepcionesmaternasdel cuidadodel niñosano. RevLatinoAmEnfermagem. 2012; 20 (2): 274-281
Å MarquésF,SáezS,GuaytaR. Métodosy mediosen promocióny educaciónparala salud. 1 ed. España: EditorialUOC; 2004
Å OPS. Larenovaciónde la atenciónprimariadesaludde lasAméricas. Documentodeposiciónde la OrganizaciónPanamericanade la Salud/OrganizaciónMundial

de la Salud(OPS/OMS). Halladoen: http://www 2.paho.org/hq/dmdocuments/2010/Renovacion_Atencion_Primaria_Salud_Americas-OPS.pdf. Accesoel 27 de
abril de2014

Lasexpectativasde laspersonasconstituyenmedidas
de calidadpuesevalúanlasactividadesdesdelo que
esperan

Importanciade la comunicación,relación y respeto al
igual que enfocarse como en áreas de prevención
dondela personaseapartícipe



EXCESODE CUIDADO

Riesgo psíquico para
ambaspartes

Hay una negación de la
necesidaddelotro

Cuando el cuidador se
coloca como único
interpreteválido

Transformando en
objeto y no sujeto
decuidado

El cuidado no empieza 
cuando hay pérdida de 
algún aspecto de la vida

Dornell T. Lacomplejidadde los cuidados: una cuestiónde responsabilidadsocialcompartida. En: CarrascoA. et al. El cuidado
humanoreflexiones(inter) disciplinarias. 1 ed. Montevideo: AAImpresos; 2011.p 65-76




