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El Sistema de Salud de Costa Rica: 

Primer Nivel
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Costa Rica en cifras (2015)

Fuente: INEC, 2016. CCSS, 2016

4.890.379 Población 

51.000 Km2 Extensión 

US$10.629,8 PIB per cápita

0.766 IDH 

20,50% Hogares en condición de pobreza

6,30% Hogares en pobreza extrema

US$198-145 Línea pobreza urbana-rural

0,52 Coeficiente de Gini 

79,90 Esperanza de vida al nacer

1,76 Tasa global de fecundidad

7,8 p/c1000NV Mortalidad infantil (2016)

9.3% aprox. Gasto en salud / PIB

US$1380 Gasto per cápita en salud

US$1035 Gasto público en salud per cápita
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Perfil epidemiológico y demografico: Costa Rica, ambos sexos: 2015.
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Cantidad de profesionales de Enfermería en 
el primer nivel de atención

RED ESTE

RCS-RA 

249 ENFERMERAS

89 ENFERMERAS

239 ENFERMERAS

RED SUR

RB-RCS

RED NOROESTE

RP-RHN-RCN-RCH
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Algunos programas prioritarios  que se 
dirigen actualmente

GESTION DEL PROGRAMA 
DE INMUNIZACIONES

VIGILANCIA 
EPIDEMIOLOGICA 

PROGRAMAS DE SALUD 
ESCOLAR Y CAPTACION DE 

LOS PREESCOLARES EN 
REDES 

INTERINSTITUCIONALES 

SUPERVISION DE LOS 
FUNCIONARIOS

GESTION ADMINISTRATIVA
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ANÁLISIS DEL IMPACTO DEL PROGRAMA DE ALTA HOSPITALARIA, EN LA 

CONTINUIDAD DE LA GESTIÓN DEL CUIDADO EN REDES DE ENFERMERÍA, EN 

LOS USUARIOS DE RIESGO DE LA RED ESTE
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Introducción

Uno de los retos de los sistemas de salud o de los servicios de salud 
en muchos ÐÁþses de América Latina ha sido y es poder ofrecer a 
los ciudadanos una oferta integrada e integral de servicios.  Como 
evitar la fragmentación que percibe el ciudadano entre los diversos 
niveles asistenciales

La (OMS), las enfermedades ÃÒĕnicas son la causa del άΦ% de las muertes a 
nivel mundial y desencadenan el έΫ% del gasto sanitario Ðĭblico. Se calcula 
que, antes del Áđo ΨΦΨΦ, las enfermedades ÃÒĕnicas ÓÕÐÏÎÄÒÜn el άΦ% de la 
carga global de la enfermedad, ÓÅÒÜn responsables del έΩ% de las muertes 
en todo el mundo y, en los ÐÁþses en Öþas de desarrollo, representaran ÍÜs 
del 50% de la carga de enfermedad.
I

Intervenciones eficientes

Calidad

Sostenibilidad económica

Indicadores impacto de las mismas en efectividad y eficiencia

!ÔÅÎÃÉĕn adecuada y con los recursos necesarios 


